
Наставничество

как ресурс успешной социализации и 

адаптации выпускников детских 

домов 

КГКУ «Бородинский детский дом»

социальный педагог

Шаклеин О.С.



Успешная социализация выпускников 
в самостоятельной жизни

– один из приоритетных 
показателей работы КГКУ 
«Бородинский детский дом»



Наиболее характерными затруднениями 
выпускников в период постинтернатной

адаптации являются:

проблемы интеллектуального, эмоционального 
и личностного развития;

 затруднения профессионального 
самоопределения, дальнейшего 
профессионального образования и 
трудоустройства; 

затруднения в самостоятельной организации 
быта и досуга, непрактичность; 

правовая некомпетентность

.



 Особая ответственность по сопровождению 
воспитанников в постинтернатный период 
ложится на наставника – заботливого взрослого 
друга, который становится для подростка 
значимым человеком. 

Самое важное, без чего не может быть 
наставничества – это доверительные 
отношения, возникающие в процессе общения!



Выпускники КГКУ «Бородинский детский 

дом» - сотрудники детского дома

Меркушева Юлия 
Николаевна,  младший 

воспитатель
Краус Любовь Юрьевна,

рабочая по 
комплексному 

обслуживанию зданий



Выпускник КГКУ «Бородинский детский 

дом» - наставник 

Еще совсем недавно Юлия сама 
нуждалась в поддержке наставников, 
а сейчас она стала «значимым 
человеком» для  воспитанницы 
детского дома - «сложного 
подростка», состоящего в группе 
риска.



Опыт наставника - выпускника 
детского дома, уже дает 
положительные результаты:
уменьшилось количество конфликтов 
с участием воспитанницы;
 меньше нарушений  правил 
внутреннего распорядка;
 девочка стала менее агрессивной;
 меньше пропусков в школе (10 класс)

Человек, выросший в детском доме, более тонко 
понимает душевное состояние подростков, их 
проблемы и потребности.



За Любовь Юрьевной тоже 
«хвостиками» ходят девочки -
младшие школьницы. 
Стараются во всем помочь ей, 
беседуют, делятся секретами. 

И уже для 
них Любовь
стала «тем 
самым 
значимым 
человеком».



Учитывая положительный опыт,

постараемся и в дальнейшем привлекать к

наставничеству успешных выпускников

детского дома.


